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Clasa a XI-a

1. OSCTLATTT $r UNDE MECANICE

1.1. Oscilalii mecanice

1. Un oscilator execut5. o miqcare ocilatorie liniar armonici descrisA de
ecualia ,r-2sin(rctl8+rc16) (cm). Sa se afle:
a. amplitudinea qi faza inifiald a miqcdrii
b. perioada qi frecvenfa oscilaliei
c. elongalia qi viteza oscilatorului la momentul inifial de timp h:0

2. Un corp cu masa m:2 kg oscileazd armonic dupi legea x=1Osin(31,4f)
(cm). SA se afle:
a. elongafia miqcdrii 1a momentul h=l l40 s de la inceperea miqcS.rii
b. acceleralia corpului dupd. un sfert de perioadd de la inceperea miqcS.rii
c. vileza corpului la momentul tz=l l30 s de la inceperea miqcArii

3. Un oscilator efectueazd If=180 oscilafii pe minut qi are o amplitudine A:2
cm. Sd. se afle:
a. frecvenla qi pulsalia oscilaliilor
b. ecualia oscilaliilor, dacd.faza inilialA este d0 =tL/12

c. viteza qi acceleralia maximd. a oscilatorului

4. Un punct material cu masa m=lO g oscileazd. dup5. legea r5sin(rrf/6)
(cm). Sd. se afle:
a. momentele de timp fr dupd care este atinsS. viteza maximS.
b. momentele de tirnp tz dupd care este atinsd acceleralia maximS.
c. forla care se exercitd asupra oscilatorului la momentul ts:1 s

5. Un corp cu masa m=100 g este hxat de un resort vertica-l cu constanta
elastici /F100 N/m. Asupra corpului aclioneaza o forld verticalA F:2 N
orientatS. in jos. Corpul se las5. liber qi incepe sd oscileze. SA se aJle:
a. pulsafia migcdrii oscilatorii
b. amplitudinea migcarii oscilatorii
c. viteza maximS. a oscilatorului

6. Un pendul elastic orizontal este format dintr-
un corp cu masa m=100 g care se poate migca
fArd frecare pe un plan orizontal ca in figura
1.1.1. Resortul de care este legat corpul este
ideal qi are constanta elastica /F10 N/m. La

OM
Fie. L1.1

momentul inifial de timp /6=0 pendulul elastic are elongafia xo=2 cm qi viteza
vo=O,2 m/s. S5. se afle:
a. perioada qi frecventa pendulului
b. ecualia de miqcare a pendulului
c. elongalia qi viteza pendulului la momentul tr=6n s

7.lJn oscilator liniar armol
a. amplitudinea oscila[iilor
b. viteza oscilatorului la mr

c. intervalul de timP mini

xr:Al2 si m=AJi f 2,:undr

8. Ecualia oscila,tiei u

-(lx=SJ3l sin(l0zr'1)--c-[-'--'- -.- J:
a. faza iniliald. qi amPlitudi
b. viteza maximS. a oscilatc
c. momentele de timP la c
fa!5. de punctul de echilibr

9. Un oscilator liniar arn
Iegea x=2sinQdl 6+nl 8\ (cn

a. viteza maximd. a oscilat<
b. forla maximd care se ex
c. dependenfa de timP a e

10. Un corp cu masa m=i
in jurul poziFei de echtlib
unei fo4e F=10 N. Sd se a
a. perioada oscilaliei corPt
b. amplitudinea oscilagiilo
c. viteza corpului cu care

11. Un corp cu mal
;l 4sinlrll t6+nl 5l (cm)' S

a. perioada qi frecvenla os

b. dependenlele vitezei gi r

c. energia totalS. a oscilatc

L2. lJn punct materia-l
rectiliniu cu frecvenla v=C

a. viteza oscilatorului in n
b. forfa elasticd maximd c

c. energia totalS. a oscilat<

13. Un oscilator liniar a

oscilator se aJ16 la momr

*r=zJi cm fa!d, de pozige
a. perioada micilor oscilal
b. viteza oscilatorului in 1

c. acceleralia maximd a o
d. energia totald' a oscilr
m=2 g

6
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14. Un corp cu masa m=2OO g oscileazd in jurul pozitjei de echilibru sub
acfiuneaunei forfe elastice F=8sinl4t. n/3) (mN). Sd se alle:
a. amplitudinea oscilaliilor
b. energia potenliald maximS.
c. valoarea maximS. avitezei oscilatorului

15. Iegea de miqcare a unui oscillator liniar armonic cu masa m:50 g este
:c6sin(2t+n/6) (cm). SA se afle:
a. viteza maximS. a oscilatorului
b. forla care se exercitd. asupra oscilatorului la momentul inilial de timp F0
c. energiile cineticd, potenliald gi totald cAnd xr=4 cm

16. Un oscilator este format dintr-un corp aflat pe o suprafald orizontald pe
care se poate migca fdrd frecdri 9i este prins de un resort cu constanta
elasticd. k=20 N/m. O extremitate a resortului este fixd. Energia sistemului
este E=16 mJ. Se pune corpul in mi;care de oscilafie. S5. se alle:
a. amplitudinea oscilaFilor
b. reprezentarea graficS. a energiei potengiale in funclie de elongalia x
c. raportul dintre energia cineticS. gi energia potenfial5. a oscilatorului in
momentul in care elongaFa este jumdtate din amplitudine

,Er(mJ)

menlinut astfel. Pe acest P
resortului, un corp cu mas
a. amplitudinea cu care osi

b. ecualia migcdrii ansamb
c. viteza oscilatorului in fu

21. Un corp cu masa m=i
cu amplitudinea A=12 cr
momentul trecerii Prin Poz
se alle:
a. perioada oscilatorului T
b. elongalia la momentul d

c. elongalia la momentul c

22.lJrr corp cu masa m=l
N/m incepe sd. oscileze Pc

de pozilia de echilibru vite
a. amplitudinea oscilaliilor
b. ecualia de miqcare a co.

c. forla maximS. care aclio
d. energia totald a oscilato

23. Un corp cu masa i

armonic6 qi la un mome
acceleralia este ar=-0,8 m

este xo:A16 f 2,.ase aller

a. ecualia migcdrii oscilatr
b. forla maximd care aclio
c. energia cineticS. maximi

24. lJr, corp legat de u

oscilatorie liniar armonicr
la momentul inilial corpu
cm viteza corpului este vr
a. constanta elasticA a res

b. ecualia de migcare a cc

c. va-loarea elongaliei cr

energiei totale a oscilaton

25. Un corp cu masa
cvasielastice. La distanla
care ac(ioneazi asuPra cc

a. ecualia de miqcare a c

pozl\ia de echilibru
b. energia totald a oscilat,
c. acceleralia maximd' a o

L7. in graficul din figura 1.1.2 sunt reprezentate
energiile cineticd gi potenfiald. Dacd masa
oscilatorului este m=100 g, sd se afle:
a. perioada qi frecvenfa oscilafiilor
b. constanta elasticA
c. valoarea elongafiei cAnd cele dou5. curbe se
intersecteazS. -10

18. Viteza unui oscilator este datd de legea v=32zcos(16rrt+n/3)(cm/s).
Oscilatorul are masa m=100 g. S5 se aIle:
a. legea de miqcare a oscilatorului liniar armonic
b. forfa cale se exercitS. asupra oscilatorului cdnd 12 cm
c. energia cineticd c6nd Ee3Ep

19. Un corp cu masa m=5 g legat de un resort poate oscila fdrd frecdri pe o
masa orizontalS.. Inigial corpul se alld in pozifia de echilibru. Se indepdrteazd,
corpul din aceastd pozilie pAnd intr-un punct situat la distanla maximd de
aceastd pozi\ie, efectudndu-se un lucrl mecanic L=4O mJ 9i apoi se las5.
liber corpul. Forfa elasticd maximS. este F..o=2 N. Sa se afle:
a. constanta elasticd a resortului
b. ecualia de miqcare a corpului din pozifia in care este ldsat liber
c. perioada miqcdrii
d. energia cineticd qi energia potenfialS. cAnd corpul trece prin punctul aJlat
la distanfa 12 cm de pozifia de echilibru

20. Un resort elastic cu constanta elasticd k este fixat la un capd,t de un
perete vertical. Axurl resortului liniar este paralel cu un plan orizontal gi este

Fig. 1.1.2
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26. un oscilator liniar armonic cu masa m:1oo g are in pozitja de echilibru
viteza vo:0,6 m/s. La distanla x1:O,l m faf5. de pozi\s,a de echilibru viteza
oscilatomlui este vr=0,3.5-7". Sd. se afle:
a. ecuafia oscilatomlui liniar armonic, dacd.fazainiliald este ao =ru|6
b. elongalia xzla care viteza este vz=0,3 m/s
c. forla maximA care acfioneazd. asupra oscilatorului

27. un corp cu masa m:r kg legat de un resort elastic efectueazd o miqcare
oscilatorie liniar armonicd cu amplitudin ea A= Ji ^, energia totald a
oscilatorului fiind E=4 J. SA se afle:
a. pulsafia miscdrii oscilatorii
b. elongafia qi viteza oscilatorului in momentele in care Es=fEo, f-O,44
c. forfa elasticd in condiliile punctului b.

28. De un resort elastic a cdrui constantd. elasticd este Floe N/m, este
suspendat un corp cu masa m=o,l kg. se produc oscilafii ale corpului
suspendat astfel incAt la distanfa xr=3 cm de pozifia de echilibru impulsul
corpului este pr=0,3J3 tg-7". Sd se alle:

a. ecualia de oscilalie a corpului, dacd la momentul fO, n=eJi /Z
b. valoarea maximS. a forlei care acfioneazd. asupra oscilatorului
c. valoarea elongaliei in momentul cAnd energia cineticd este dublul energiei
potenfiale in punctul respectiv

29. un colp cu masa m=2o g arlat pe o suprafafd, orizontaTd. este prins cu un
resort cu constanta elasticS. lF2oo N/m de un perete vertical. in pozilia de
echilibru in care resortul nu este deformat, corpului i se imprim d, viteza uo=2
m/s. Sd se aJle:
a. ecualia migcdrii oscilatorii a corpului
b. primul moment de timp dupd care vitezacorpului devine nuld
c. momentul de timp dup5. care energia potenlialA a sistemului este de 3 ori
mai mare decAt energia cineticd. a acestuia

30. Un oscilator liniar armonic are viteza vr=3 dm/s c6nd se alld la distanfa
x1=6 cm de pozilia de echilibru qi are viteza v2=5 dm/s c6nd se afla ia
distanla xz:4 cm de pozilia de echilibru. Sd se aJle:
a. amplitudinea oscilaliilor
b. perioada oscilafiilor
c. energia totald a oscilatorului, dacd oscilatorul are masa m:1OO g

31. Un corp cu masa m=2oo g este agdlat de un resort pe care-l va alungi cu
x1:1 cm. Din pozilia de echilibru se trage corpul p6nd.la xz:9 cm qi apoi se
lasd liber. S5. se aJle:
a. ecualia de miqcare a corpului din momentul ld.s5rii libere
b. viteza corpului cAnd xs=6 cm
c. lucul mecanic efectuat de forta elasticd. intre yo=4 cm gi xs=8 cm

32. Un corp cu IrIs-S& r'rr

efectteazd. oscilalii liniar a
un alt resort cu constanta
a. constanta elasticd kr a F

b. perioada de oscilalie a c
c. perioada de oscilatie a

paralei

33. Doud resorturi cu cc
N/m gi kD=486 N/m se

vertical ca in figura 1. ,
nedeformate, iar cor-Pu::
masele mr:7 kg qi r'--

corpurile pe distanfa A=5
afle:
a. ecualiile de miqcare a-e

b. momentele de timP 1a c

prin punctul Msimultan
c. vitezele cu care co;-P

echilibru O
d. raportul energiilor de cr

34. De un resort elastic c

un capit este Prins un c

deplaseazd Pe direclia :
plastic qi oscileazA imPrt
alle:
a. pulsalia miqcdrii oscla
b. ecualia de miqcare a cc

c. viteza corPului care a !
d. energia totald. a sistern-

35. Peste un corp cu mal
un corp Cu masa mz=20(
este legat de un resor-i
,F100 N/m ca in fi3::
frecarea dintre suPrafara
masa m,. Se imPrimA s:s'
vo=O,2 m/ s. Sd. se a-f1e:

a. amplitudinea oscilatjr-tt
b. energia totald a sisten:
c. valoarea minima a co
inferior pentru ca m2 sa I

36. Iln corp cu masa
oscileazS. far1. frecait

l-_:o,2(16.o, zr + sin 2r ) r:

a. frecvenla oscilaliei
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b. primul moment de timp cAnd elongafia este de J, mai micd decAt
amplitudinea oscilaliei
c. energia potenfiald elasticd maximd pe care o poate atinge corpul care
pornind din pozifia datd de ecualia oscilafiei liniar armonice la momentul
l=0, cu viteza corespunzS.toare aceluiagi moment, se deplaseazS. cu frecare,
coeficientul de frecare hind i.r=O,1

37. Un resort cu constanta elasticd. k:10 N/m are capd.tul superior hxat, iar
la capdtul inferior este prins un corp cu masa m=SO g. Inilial resortul este
linut vertical nealungit. Se alungegte resortul cu rr10 cm gi apoi se las5.
liber sd. oscileze pe verticalS. Sd. se afle:
a. amplitudinea oscilatiilor
b. amplitudinea oscilaliilor dacd la un moment dat, cAnd corpul trece prin
pozilia extremd inferioard., de corp se lipegte un alt corp cu masa m1=100 g
avAnd o irtez6. verticalS. v6= 1 ,2 m/ s
c. cdldura disipath prin stingerea oscilafiilor in cazul punctului b.

38. Pe o tija liniard oizontal.6. foarte subgire, cu lungimea 21., pot aluneca
f5.rd frecare doud sfere de mici dimensiuni cu masele m gi 2m, legate de doud.
suporturi laterale verticale prin doud resorturi cu constantele 2k gi respectiv
k (Fig 1.1.5),. Lungimile resorturilor in stare nedeformatS. sunt aceleagi, egale
cu 8. La momentul inilial corpurile sunt menlinute in repaus, comprimate
fiecare at l./2. Se lasd sistemul liber
9i neglijAnd frecdrile, sd se afle:
a. viteza ansamblului format de cele
doud. corpuri dupd ciocnirea perfect
plasticd a lor
b. legea de migcare a sistemului
format in urma ciocnirii
c. energia corpului nou format

39. Un platan cu masa IlrfTSO g este at6rnat de un resort cu constanta
elasticd k:1OO N/m. Se aSaz6, pe platan, fird qoc, un corp cu masa m=50 g
qi sistemul incepe sd. oscileze. S5. se afle:
a. amplitudinea oscilafiilor
b. ecuafia oscilaliilor
c. forfele de apd.sare maximi gi minimd exercitate de corpul cu masd m
asupra platanului

4O. Pe o scAndurd. orizontd.d se alld un corp cu masa m:l kg. Sc6ndura
efectueazA oscilalii armonice in plan vertical, cu perioada ?t0,5 s $i
amplitudinea A:2 cm. Sd se a_fle:

a. forfa de apdsare a corpului pe scAndur5. qi valoarea maximd a acesteia
b. valoarea amplitudinii maxime Ar pe care trebuie sd o aib5. oscilafiile
scAndurii pentru ca sd- nu se desprindd corpul de scAndurd
c. valoarea coeficientului de frecare, dac6 scAndura oscileazd intr-un plan
orizontal cu perioada T2=5 s, iar corpul incepe s5. a_Lunece la o amplitudine
A2=0,6 m

2l

Fig. 1.1.5

41. Un cilindru omogen c

p=800 kglrr,' Pluteqte int
kglr,ri, ca in figura 1.1'
superior cu A[:2 cm qi aPc

a. s5. se arate cd miQ

armonicS.
b. si se aIle Perioada micrl
c. sd se scrie ecualia osci-l

cilindruiui

42. De o tija din lemn vert
mic cu masa ml. Ansamb
de densitate P ca in hgura
las5.liber5..
a. s5. se arate ci ansambh
b. sd se alle Perioada oscil
c. sE se a-fle variagia relt
situagia de la Punctul a.,

acceleralia a

43. Un tub in form5. de

1.1.8 contine o coloand. d
qi lungimea t:1 m a-flati
coloana se constatd. ci

Amplitudinea oscilafiilor t
a. s5. se arate cd migcar'
liniar armonici
b. sd se aIle Perioada mic
c. s5. se alle energia totalZ

44. intr-un tub in forrr
ambele caPete se all5. me
ca in hgura 1.1.9. Lungin
t=1 m. incintele inchise c

qi au lungimile h=10 cm
aduce in Poziti'a inilialA' I

a. constanta cvasielasticZ
b. perioada micilor oscila
c. legea de oscilalie a co
este A=2 mm, ia-r mom
momentul
imediat duPd dezechilibrt

45. Un cilindru oizonti
2L=l m qi secliunea S= l

compartimente egale cu
cu masa m=2OO I qi c

ambele comPartimente
presiunea P=10s Pa.

t2
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constanta qi neghjand frecdrile dintre piston gi cilindru, sE se ajle:
a. perioada micilor oscila[ii
b. energia pistonului dacd. amplitudinea micilor oscilalii este A=2 cm
c- viteza qi accelerafia pistonului la trecerea prin pozifia de echilibru in
condiliile punctului b.
d. perioada micilor oscilafii, dacd in pozi .a initiald pistonul este legat de
fiecare parte cu cAte un resort, iar resorturile sunt initial nedefo"rmate
(lungimea I) qi au constalta elasticd. k=140 N/m

46. Un corp cu masa m=lOO g este suspendat prin doud
resorturi cu constantele elastice k1=696 N/m qi tc2=4OO N/m gi
cu lungimile nedeformate t1=50 cm qi {,2=40 cm ca in figura
1.1.1 1. Distanla dintre punctele se prindere ale celor doud
resorturi este b=90 cm. Sd se afle:
a. deformatia resorturilor in pozilia de echilibm
b. perioada micilor oscilafii a1e corpului
c. ecualia de miqcare a corpului, dacA la momentul l=0, corpului
aflat in pozilia de echilibru i se imprimd,vitezavo:O,g m/s

47. Un vas cil ric pe un ax vertical cain figura 1.1 acfioneazd. un motor
electric care sistem o frecvenfd.
constantd- u.. este plasat diametral
opus un a_l doilea ax, pe care poate aluneca fd.rd frecare un
disc cu masa m. Discul este legat de peretr'i vasului prin
doua resorturi elastice avAnd fiecare constanta elastich k.
Se imprimd discului, arecare, o
migcare de oscilaFe in . Neglijdnd
toate frecdrile ;i conside i, se aJle:
a. expresia frecvenlei de oscilalie ue a discului in condidile
in care sistemul nu este rotit

Fig. 1.1.1 1

b. expresia frecvenlei de oscilaFe u a discului in condiliile in
este rotit cu frecvenla u.
c. reprezentarea gralicd. a frecventei de oscilalie a discului u
frecvenfa ,, ", "".i este rotit sistemul

48. O incintd verticald este separatd, in doud parli d.e un
piston mobil cu masa m gi sectiunea S ca in figura 1.1.13.
Pistonul este prins de un resort inigial nedeformat cu

a. deformarea resortului la echilibru, dacd. mg>poS
b. constanta cvasielasticd. a micilor oscilatii
c. perioada micilor oscilatii

Fig. 1.1.12

care sistemul

in funcFe de

Fig. 1.1.13

49. intr-un cilindru venrc
ajutorul unui Piston mob:
f5.r5. frecdri. Pistonul se la
inchis in cilindru este \-
pistonului Pe verticalA foa
a. sd se arate cd migcarea
b. s5. se afle Perioada mic|
c. sd- se scrie ecualia de r
de timp momentul cdnd st

50. intr-un cilindru vert:
ajutorul unui Piston mc:
f5.r5. frecdri. Pistonul se lt
inchis in cilindru este \-
pistonului Pe verticald foa

a. s5. se arate cd migcarea
b. sd se afle frecvenla mlc
c. sd se scrie ecualia de :

de timp momentul cAnd s

51. O culisS. micd. cu ma
frecare, sd execute mici o

raza R=10 cm aflatd in Pii
a. sd. se arate c5. migcaree
b. sd se afle Perioada mic
c. s5. se scrie ecuaqia C

momentul inigial de tirnr
dacA culisa trece Prin Poz

52. Pe un inel izolator c-'

superioarS. a diametrului
in punctul allat la extrel
corp de dimensiuni mici
care se poate migca fErd :

a. s5. se arate c5. sarcina
pe o distangd foarte mica
b. perioada micilor oscila
c. fo4a maximi cu care (

53. Corpul cu masa m

Iutslkg ca in hgura f . i
deplasat pulin din Pozit
liber si oscileze.
a. sd se arate c5. migcare
b. s5. se afle Perioada mi'
c. sd se afle energia to
A=2mrn

t,

t4


